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180 zł 110 zł
Masaż relaksacyjny
Relaxing massage
Avkopplande massage

Redukuje nadmierny stres oraz poprawia samopoczucie. Dobroczynnie wpływa 
na skórę, rozluźnia napięte mięśnie, a także dotlenia i odżywia tkanki.
Reduces stress and boosts your mood. Improves skin condition, relaxes tensed 
muscles while oxygenating and rejuvenating skin cells.
Minskar stress och ökar ditt välmående. Förbättrar och föryngrar hudens celler, 
får muskler att slappna av.

200 zł 120 zł
Masaż relaksacyjny z aromaterapią
Relaxing massage with aromatherapy
Avkopplande massage med aromaterapi

Poza właściwościami masażu relaksycajnego, aromaterapia podnosi 
efektywność zabiegu, dzięki doborowi odpowiednich olejków eterycznych.
Besides relaxing massage properties, aromatherapy improves treatment’s 
effectiveness thanks to carefully selected aromatherapy oils.
Förutom avkopplande massage, förbättrar aromaterapin behandlingens
effektivitet tack vare noggrant utvalda terapioljor

200 zł 120 zł
Masaż zdrowotny
Healing massage
Helande massage

Uwalnia od dolegliwości bólowych. Pozytywnie oddziałuje również na tkanki 
położone głębiej. Jest masażem bardziej intensywnym, który pobudza 
organizm. Pozwala na usunięcie zbędnych produktów przemiany materii.
Helps to reduce pain and relieve tension from the deepest layers of muscles and 
connective tissue.  It’s an intense, stimulating massage, helping to eliminate 
metabolism byproducts.
Hjälper till att minska smärta och lindra spänningar från de djupaste lagren av 
muskler och bindväv. Det är en intensiv, stimulerande massage som hjälper till 
att eliminera biprodukter från ämnesomsättning.

220 zł 130 zł
Masaż zdrowotny z aromaterapią
Healing massage with aromatherapy
Helande massage med aromaterapi

Poza właściwościami masażu zdrowotnego, aromaterapia podnosi 
efektywność zabiegu, dzięki doborowi odpowiednich olejków eterycznych.
Besides regular healing massage properties, aromatherapy improves 
treatment’s effectiveness thanks to carefully selected aromatherapy oils.
Förutom helande massage, förbättrar aromaterapin behandlingens effektivitet 
tack vare noggrant utvalda terapioljor.

200 zł 120 zł
Masaż antycellulitowy
Anti-cellulite massage
Anti-celluliter massage

Modeluje sylwetkę, poprzez redukcję cellulitu, a także tkanki tłuszczowej. Jest 
to intensywny masaż, który przyspiesza przemianę materii, usuwając jej 
zbędne produkty z organizmu.
Redefines body shape through fat-cells reduction. It is an intense massage, 
boosting metabolism and eliminating its byproducts from the body.
Modellerar kroppens kontur genom minskning av fettceller. Det är en intensiv 
massage, som ökar ämnesomsättningen och eliminerar dess biprodukter från 
kroppen.

220 zł 130 zł
Masaż antycellulitowy z aromaterapią
Anti-cellulite massage with aromatherapy
Anti-celluliter massage med aromaterapi

Poza właściwościami masażu antycellulitowego, aromaterapia podnosi 
efektywność zabiegu, dzięki doborowi odpowiednich olejków eterycznych.
Besides anti-cellulite massage properties, aromatherapy improves treatment’s 
effectiveness thanks to carefully selected aromatherapy oil.
Förutom anti-celluliter massage, förbättrar aromaterapin behandlingens 
effektivitet tack vare noggrant utvalda terapioljor.

240 zł
Masaż gorącymi kamieniami
Hot stone massage
Varm stenmassage

Relaksujący masaż z wykorzystaniem rozgrzanych kamieni bazaltowych. Działa 
uspokajająco, rozluźnia napięte mięśnie, regeneruje oraz wzmacnia odporność 
organizmu.
A relaxing massage using heated basalt stones. It relieves stress, rejuvenates, 
eases muscle tension and improves blood flow and immune system.
En avkopplande massage med uppvärmda basaltstenar. Det lindrar stress, 
föryngrar och lättar på muskelspänningen och förbättrar blodflödet och 
immunsystemet.

260 zł
Masaż gorącymi kamieniami z aromaterapią
Hot stone massage with aromatherapy
Varm stenmassage med aromaterapi

Poza właściwościami masażu gorącymi kamieniami, aromaterapia podnosi 
efektywność zabiegu, dzięki doborowi odpowiednich olejków eterycznych.
Besides regular hot stone massage properties, aromatherapy improves 
treatment’s effectiveness thanks to carefully selected aromatherapy oils.
Förutom vanliga egenskaper för varm stenmassage förbättrar aromaterapin 
behandlingens effektivitet tack vare noggrant utvalda terapioljor.

80 zł
Masaż twarzy
Face massage
Ansiktsmassage

Działa przeciwzmarszczkowo, ujędrniając skórę twarzy. Rozluźnia napięte 
mięśnie, koi stres i relaksuje. Kremy nakładane na koniec zabiegu dobierane są 
indywidualnie do potrzeb cery.
Reduces wrinkles and improves skins’ firmness. Relaxes tensed muscles and 
promotes relaxation. Creams applied after the treatment are carefully selected 
to meet the client’s individual needs.
Helande och avslappnande ansiktsmassage. Minskar rynkor och förbättrar 
hudens fasthet. Krämer som appliceras efter behandlingen väljs noggrant efter 
kundens individuella behov.

90 zł
Masaż twarzy z aromaterapią
Face massage with aromatherapy
Ansiktsmassage med aromaterapi

Poza właściwościami masażu twarzy, aromaterapia podnosi efektywność 
zabiegu, dzięki doborowi odpowiednich olejków eterycznych.
Besides regular face massage properties, aromatherapy improves treatment’s 
effectiveness thanks to carefully selected aromatherapy oil.
Förutom ansiktsmassage, förbättrar aromaterapin behandlingens effektivitet 
tack vare noggrant utvalda terapioljor.

Rodzaj masażu Opis masażu
Rodzaj masażu Opis masażucena: 1h 30min.


